
パート   タイトル   タイトル(日本語) レッスン   レッスン内容    レッスン内容(日本語)

1 Greetings and goodbyes ご挨拶とさようなら 1 cheerful,expression,phrase

2 accent,congratulations,courtesy,remark

パート   タイトル   タイトル(日本語) レッスン   レッスン内容    レッスン内容(日本語)

2 Fun at school 学校での楽しみ 1 quiz,review,assignment

2 academic,theme,chapter,print

3 booth,playhouse,bricks,treat

4 talent,poem,competition

5 miniature,create,scrap,diagram

6 grin,joy,merry,mood

7 matchstick,pebble,tag,spin

8 high school,nursery,primary

パート   タイトル   タイトル(日本語) レッスン   レッスン内容 レッスン内容(日本語)

3 Clothing We Like 私たちが好きな服 1 accessories,bracelet,lipstick

2 afford,bargain,simple,elegant

3 stitch,hood,knit,wool

4 example,jewel,formal

5 item,overlap,pattern,patch

6 large,medium,suitable

7 leather,collar,charming

8 sheer,fashion,style,silk

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

4 Animals and Plants 動物と植物 1 dragon,fly,mosquito,spider,lizard

2 cattle,horn,hog

3 organic,herb,cultivate,rake

4 stable,saddle,hoof

5 flap,soar,flip,glide,wiggle

6 vegetable,squash,mustard,honey,pollen

7 fang,tusk,fleece,scales

8 bouquet,flock,cluster

9 species,multiply,rapid,breed

10 mousetrap,captive,threat,unkind

11 wilderness,predator,carnivore,furious

12 camel,pigeon,extinct,peculiar,unicorn

13 resources,surround,burrow,exist,save

14 pest,poke,scent,scarce

15 gull,flutter,float,drown

16 deprive,sneak,growl

17 cycle,mature,jumbo,core

18 slime,molt,stump

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

5 People and Jobs 1 人と仕事 1 1 engineer,lawyer,surgeon

2 weatherman,secretary,priest

3 choir,chorus,perform

4 director,film,producer,drama

5 burglar,capture,offend,punish

6 prisoner,beggar,beg,inmate

7 maiden,bride,groom,widow

8 celebrity,character,cast,dialogue

9 vegetarian,particular,specific

10 caretaker,patient,carrier,clerk

11 professor,citizen,historian,author

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

6 People and Jobs 2 人と仕事 2 1 army,battle,arrest,crime,innocent

2 educate,lecture,punctual,workaholic

3 agent,client,principal,attendant

4 businessman,industry,president,business

5 crew,employee,fellow,coworker

6 salary,cash,recognize,guarantee,bonus

7 service,defend,weapon,cannon,defeat

8 leader,authority,boss

9 amateur,master,expert,bully

10 duty,patrol,pistol,bullet

11 team,teammate,colleague,peer

12 maid,assign,babysit,assist,nanny

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

7 People and Jobs 3 人と仕事3 1 article,handwriting,utograph,copyright

2 participant,goalkeeper,guard,gamer

3 apply,career,employ

4 brilliant,keen,experiment,laboratory

5 data,file,edit,catalog

6 checkpoint,detect,proof,bail

7 commercial,product,advertise,media

8 enroll,administration,task,admission

9 jazz,technique,full-time,entertain

10 troop,official,badge,metal

11 vote,appoint,mayor

12 abandon,harass,emergency

13 advise,recommend,convince,massage

14 script,copy,publish

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

8 People and Jobs 4 人と仕事4 1 research,code,deadline,presentation

2 due,pregnant,delivery,population

3 messenger,trainer,earn

4 retire,pioneer,reward,render

5 bankrupt,suggest,legal,claim

6 blind,nationality,fluent,translate

7 ma'am,position,conference,discuss

8 owner,operate,supervise,experience

9 superior,command,serious

10 wimp,beat,victim

11 speaker,explanation,society

12 maker,carve,demonstrate,workplace

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

9 My Community 私のコミュニティ 1 narrate,legend,pirate,clumsy

2 headline,economy,introduction,content

3 workbook,drill,draft

4 system,install,online,post

5 debate,issue,oppose,campaign

6 roommate,folk,agreement,approve

7 corporation,law,cooperate

8 invent,engine,specialize

9 submit,former

10 smoker,tattoo,missile

11 minister,prime,role

12 minimum,inferior,hero

13 comment,statement,correspond

14 grace,self,request

15 harvest,demolish,alter

16 compose,survey,conclude

17 propose,declare,confess

18 funeral,absence,conceal

19 selfish,cue,passage

20 refer,summary,resign

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

10 Activities We Do 私たちが行う活動 1 harp,trumpet,pastime

2 scrape,aid,alert

3 hammock,headphone,melody

4 sculpture,habit,interest

5 gather,dump,sort

6 chose,various,variety

7 grip,steer,behavior

8 technology,tend,appreciate

9 strike,bet,altogether

10 meticulous,material,export,capable

11 mode,individual,skip

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

11 Food We Like 私たちが好きな食べ物 1 ingredient,crave,flour,delight

2 buffet,feast,portion

3 dairy,pure,basic

4 macaroni,peas,lime

5 appetite,dine,crust

6 belly,scoop,chunk

7 journal,almond,brew

8 peck,cinnamon,cream

9 mince,grind,ketchup

10 crunch,crumb,breadcrumb

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

12 Telling Time 時間を告げる 1 sometime,whenever

2 time-out,seldom,inform

3 automatic,tick,postpone

4 lifelong,frequent,continuous

5 basis,afterwards,gadget

6 actual,immediate,otherwise

7 nowadays,interval

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

13 Yesterday and Today 昨日と今日 1 ancient,antique,theory

2 recent,currently,modern

3 thought,reflect

4 boring,classic,compare

5 previous,recall,chaos

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

14 At Home 自宅で 1 housework,laundry,hamper

2 teapot,teaspoon,tablespoon

3 property,attic,decoration

4 budget,vault,storage,organize

5 couch,furniture,convenient

6 restroom,doorway,incense

7 private,privacy,chamber,pleasant

8 refrigerator,necessity,shelter

9 dorm,policy,interior,occupy

10 affection,photograph,image,refuge

11 lawn,clipper,hatch,panel

12 backyard,yard,landscape

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

15 Places Around Us 私たちの周りの場所 1 arena,lobby,gallery

2 hardware,stuff,secondhand,supply

3 paradise,lodge,vast

4 mansion,visible,pillar

5 dormitory,avenue,campus,town

6 church,local,community

7 valley,plain,canal,marsh

8 cemetery,bloom,blossom

9 automobile,stroll,orchard

10 rail,rust

11 inspect,invade,attract

12 mainstream,platform,shed,keyboard

13 receipt,slot,sphere

14 remain,stake,stack,lounge

15 fossil,widen,deck,gear

16 spot,glossy,site,hostile

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

16 Body and Health 身体と健康 1 abuse,avoid,caution

2 admire,allow,aware,solve

3 aspirin,vaccine,inject

4 asthma,disease,injury,condition

5 bacteria,decay,react,posture

6 biceps,knuckle,physical,risk

7 braces,thigh,tone,bruise,cancer

8 obese,overweight,weight,blister

9 brain,colon,calcium,chin,forehead

10 diet,mineral,nutrition,being

11 extra,excess,method,fat

12 cell,nerve,pulse

13 cigarette,filter,forbid,cholesterol

14 clog,drain,frail,mixture

15 footprint,footstep,fingernail,corpse

16 intelligent,mental,memory

17 common,mild,moderate,filthy

18 complain,complaint,resist,coil

19 respond,response,result,mind

20 compulsive,consist,contain

21 confirm,examine,develop

22 cure,recover,relief,trauma

23 dazzle,sense,flexible

24 deaf,vision,sprain,major,entire

25 delicate,gentle,sensitive,discard

26 reduce,decrease,shortage,fill

27 detergent,harsh,odor,visual

28 digest,internal,layer,skin,pale

29 lifestyle,lifetime,term,ease,lack

30 faint,hiccup,snooze,snort

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

17 Let's Do Some Actions
いくつかのアクション
を実行してみましょう

1 wrist,fist,index,microscope,origin

2 scalp,flake,wrinkle,consume

3 yoga,sweat,strength,harm

4 stress,tense,temper,heel

5 wheelchair,splinter,strain,scope

6 fluid,solution,swell

7 flush,movement,motion,tan

8 function,procedure,process

9 gain,increase,measure

10 gasp,manner,misery

11 gender,labor,newborn,significance

12 general,mass,regular

13 grain,palm,razor

14 indicate,replace,steady,public

15 limb,rib,spine

16 liquid,liter,pound

17 lower,slim,solid

18 volume,unit,select

19 upset,rigid,rid

20 swelter,severe,refresh

21 lump,scan,rate,several

22 maintain,normal,proper,routine

23 motor,network,rescue,revive

24 nasal,oral,psychology,ratio

25 observe,prevent,pressure,rinse

26 overheard,rhythm,pitch

27 chemistry,require

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

18 Kids Fantasy キッズファンタジー 1 charm,myth,magnificent,royal

2 adhesive,angle,apparently,illuminate

3 agree,announce,beyond

4 alcohol,alcoholic,anger,angel

5 allergy,creep,dislike

6 although,among,anyway

7 amount,average,aside

8 annoy,anxious,awkward,amuse

9 anonymous,audience,bother

10 antonym,comma,column

11 apart,back,besides

12 apology,approach,argue,slave

13 ash,avalanche,blade

14 available,balance,dozen

15 backseat,beam,capacity,arrogant

16 ballpoint,carton,barrel,crack

17 bare,base,bulk

18 bark,gossip,fool

19 belief,clarify,clue

20 blur,burst,blush

21 boast,bold,boost

22 brace,bundle,briefly

23 contribute,encounter,equipment

24 counter,deceive,cheat

25 coward,cruel,crazy,brief

26 crap,crumple,crush

27 credit,divide,deposit,clasp

28 criticism,demon,dagger,confuse

29 delete,deny,disappoint

30 describe,detail,distract,haunt

31 dumb,embarrass,fault

32 wicked,wreck,weep,dodge

33 war,violent,villain

34 whether,unlike,unless,distress

35 anybody,nobody,echo,doubt

36 electricity,flame,explode

37 emotion,envy,exaggerate

38 eventually,exactly,fortunately

39 except,indeed,instead,link

40 fate,intend,insist

41 exclamation,point,hyphen,uppercase

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

19 Weather and Seasons 天気と季節 1 almanac,broadcast,category

2 atmosphere,carbon,global

3 blast,collapse,destruct

4 bright,daylight,Celsius

5 damp,moist,moisture

6 dark,terror,coal,blaze

7 solar system,universe,orbit,degree

8 delay,resume,descend,dew

9 disaster,shatter,terrify,pollution

10 drought,effect,natural,rotate

11 fade,shade,scatter,perhaps

12 intense,stuck,series,dusk

13 gust,debris,odd,sudden

14 rainbow,rare,occur,spoil

15 tropic,tropical,forecast,fancy

16 rear,surface,vary,nasty

17 sandstorm,flood,tornado,magnitude

18 flow,tide,raindrop,release

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

20 Our Hopes and Dreams 私たちの希望と夢 1 wise,clever,certain,dock

2 absolute,privilege,concrete,traditional

3 achieve,aim,acquire,reservation,waterfall

4 college,knowledge,faith,hopefully,wander

5
complement,encourage,endure,diligent,


historical

6   concentrate,confidence,eager,fortune,parallel

7 focus,triumph,constant,stumble,permit

8 consider,opportunity,humble,positive

9 cope,effort,despite,courage,confident

10 obstacle,ordeal,difficulty,victory,greatly

11 decision,desire,outcome,passion

12 deed,original,factor,swear

13 favor,ecstatic,personal,hinder,error

14    exceed,excellent,ideal,freedom

15    failure,mistake,regret,urge

16    grab,handle,gradual,neglect

17    honor,motivate,praise,definite,impress

18    proud,perfect,seek,forgive,quit

19    improve,inspire,intention,sincerely,vertical

20    journey,obligation,mission,scroll,hire

21    luckily,might,moral,sorrow,unique

22    satisfy,secure,wealth,toward,transport

23    soul,spirits,truth,thorough,tilt

24    succeed,success,successful,useless,voyage

25    overcom,struggle,progress,seize

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

21    Celebrations お祝い 1
anniversary,Halloween,graduation,


percentage,import

2
annual,celebration,significant,percent,


compass

3 banquet,invitation,package,per,vehicle

4 cherish,excite,record,remind,slant

5 eve,moment,prior,probably,glance

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

22 Outdoors and Indoors 屋外と屋内 1 ability,fierce,extremely,religion,sturdy

2 accidentally,challenge,dare,though,ruin

3 backpacker,strongly,tough,plural,landmark

4 bait,steel,frightened,tumble,lag

5 charge,thrill,curious,luxury,arrival

6 colossal,spark,grease,baggage,suspend

7 coral,rim,plastic,plunge,emerge

8 exhibition,venture,fulfilll,reverse,portable

9 terrific,tragic,suffer,signal,trailer

10 limit,peak,mount,miracle,swift

11 wacky,weary,weird,pace,apparent

12 unfortunate,mobile,riddle,idiom,track

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

23    Family and Relatives 家族と親戚 1    ancestor,elder,heritage,rather,socket

2    bind,depend,harmony,palace,minus

3    border,relative,relation,rumor,rage

4    childhood,teenage,teenager,mantle,classify

5    chill,comfort,mutual,bond,cling

6    communication,rely,unite,identical,prefer

7    worth,value,treasure,lullaby,infant

8    trust,trustworthy,buddy,consent,guardian

9    complete,permanent,total,provide

10    custom,tradition,modest,valuable,concern

11    endlessly,forever,generous,bluff

12    frankly,strict,real,fairly,equally

13    in-law,marriage,couple,reunion,loyal

14    pride,respect,quality,helpful,obedient

15    sufficient,survivor,single,stubborn,rant

16    married,plus

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

24    Places and Directions 場所と行き方 1    access,explore,locate,initial,sum

2    ad,direction,distance,plump,spare

3    admit,reserve,fare,ordinary,proceed

4    aisle,alley,edge,nearby

5    ascend,aircraft,propeller,arch

6    Asia,equator,world,following

7    arctic,coast,oasis,expand

8    aurora,iceberg,bound,pity,reject

9    barricade,boundary,path,continent,nation

10    beneath,extent,further,within

11    cabin,cargo,load,broad

12    central,northeast,northwest,location,way 

13 kilometer,mile,mill,firm,width

14    crystal,nuclear,summit,euro

15    takeoff,runway,airline,navigation,route

16    shallow,steep,slope,gap,prison

17    somewhere,strange,wherever,mural,dome

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

25    Fun Activities 楽しいアクティビティ 1    unusual,somersault,acrobat,singular

2    arcade,token,carnival,sample

3    artwork,scrapbook,reveal,silence

4    sprint,tug,tackle,pronounce

5    raft,paddle,opponent,sacred

6    charity,cunning,random,shall

7    curve,active,enjoyable,trail

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

26    Friends Around the Globe 世界中の友達 1    sob,distant,conversation,rob

2    influence,tease,peasant,startle

3    international,remote,separation,sin

4    reply,connection,rude

パート タイトル   タイトル(日本語) レッスン レッスン内容 レッスン内容(日本語)

27 Let's Explore 探検してみましょう 1    fragile,fragment,invisible

2    frantic,hate,greed

3    frown,grief,horror,lowercase

4    gasoline,spill,gravity,feature

5    potion,power,imitate

6    gross,million,laser,ghost

7    homonym,homophone,sandpaper,stereo

8    however,moreover,likely,hack

9    interrupt,lurk,include

10    jealous,pretend,lousy

11    knot,loop,magnify,till

12    lately,mostly,neither,mention

13    memorize,sentence,topic,negative

14    mishap,nightmare,tale

15    missing,mystery,murder

16    necessary,nevertheless,obvious

17    mutter,insult,mock

18    naked,strip,strap,impossible

19    nor,so,therefore

20    paragraph,password,pause
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